
Svetski dan hrane  
16. oktobar 2021 



Mali istorijski osvrt... 

• 16. oktobar 1945. godine u Kvebeku (Kanada) – konstituisanje 
specijalizovane agencije pri Ujedinjenim Nacijama 

  

      Svetska organizacija za hranu i poljoprivredu  

       (FAO- Food and Agriculture Organisation) 
 

• Svetski dan hrane prvi put je obeležen 1981. godine 

• Obeležava se u preko 150 zemalja širom sveta.  



Poražavajuće činjenice... 

Više od 3 milijarde ljudi na svetu ne može sebi 

da priušti zdravu ishranu 

 

10% svetske populacije koristi nebezbednu hranu 

- zagađenu bakterijama, virusima, parazitima i 
hemikalijama 

 

18% žena živi sa manje od 1,9 dolara 
dnevno  

 

 

 



S druge strane... 

Skoro 2 milijarde ljudi na svetu ima prekomernu težinu ili 

je gojazno 

 

Troškovi lečenja povezani sa prekomernom uhranjenošću do 2030. 

iznosiće 1,3 triliona dolara godišnje 

 

14% proizvedenih namirnica propadne usled 

neadekvatne proizvodnje, čuvanja, transporta, a čak 17% se 
nikad ne iskoristi od strane krajnjih potrošača  

  



Ipak, važno je znati... 

Mali proizvođači hrani proizvode više od 33% svetskih količina 

namirnica 

 

Sistemi proizvodnje hrane širom sveta upošljavaju  milijardu 
ljudi, više od bilo kog drugog sektora 

 

Ali... proizvodnja hrane odgovorna je i za više od 33% 
ukupne emisija gasova koju stvara čovek 

  



Svetski dan hrane 2021.  

   Naše akcije naša su budućnost 
 

Bolja proizvodnja, bolja ishrana,  

bolje okruženje, bolji život 

 

 

 

 

 

http://www.fao.org/world-food-day/contest/2014/en/
http://www.fao.org/world-food-day/contest/2014/en/
http://www.fao.org/world-food-day/contest/2014/en/


Cena pandemije COVID-19 
 

• Drugi po redu Svetski dan hrane koji se obeležava za vreme 
pandemije, koja ima nesagledive posledice u domenu dostupnosti i 
bezbednosti hrane širom sveta. 

  

• Pandemija COVID-19 pokrenula je ekonomski pad koji bi na već 

postojećih 690 miliona ljudi koji gladuju, mogla da doda 

još 100 miliona novih. 

 

 

  

 

 



Pogled u budućnost 
 

• Vlade zemalja treba da teže stvaranju „zelenih“, održivih politika, da 
promovišu bolju proizvodnju i omoguće adekvatne podsticaje za svaki 
vid zdrave i održive proizvodnje hrane. 

 

• Septembar 2021 – Prvi Samit Generalne Skupštine UN posvećen 
sistemima proizvodnje hrane 
 Cilj: kreiranje plana za radikalne promene u načinu proizvodnje i potrošnje hrane u 
svetu  

 

  

 

 



Hrana koju biramo i način na koji je 
konzumiramo, utiče i na naše zdravlje, 

ali i na našu planetu. 
 

Zato smo  

SVI MI, SVAKOG DANA  
nosioci promena u sistemima 

proizvodnje hrane! 



Šta ti možeš da učiniš? 

• Biraj raznovrsne sveže namirnice umesto visokoobrađenih! 

• 2021. se obeležava kao Godina voća i povrća. Konzumiraj više svežih namirnica, a usput - saznaj ponešto o 
autohtonim sortama! 

• Koristi proteine iz biljaka, iz koštunjavog voća ili mahunarki, njima obogaćuješ svoju ishranu. Ove namirnice su 
jeftinije od životinjskih proteina, a neuporedivo su manje škodljive po našu planetu! 

• Dobro isplaniraj i organizuj kupovinu namirnica i pripremu hrane – tako ćeš izbeći stvaranje viškova, propadanje i 
bacanje hrane! 

• Ako si u mogućnosti, biraj proizvođače hrane koji su posvećeni principima održivog razvoja! 

• Budi promoter zdravih principa ishrane – u svojoj porodici, u neposrednom okruženju, u svojoj zajednici!  



Oni koji prave promene, pravi su  
HEROJI NAŠEG DOBA  


